
Knuspriges Pastetchen  
mit Rosenkohl-Kräuter-
Ragout, Trockenreis und
Karotten mit Knackerbsen

Überbackene
Polentaschnitten  
mit Kürbis und Marroni    
Chicorée-Salat mit Orangen

Süsskartoffel Bohnen
Tätschli    
mit Ingwer-Rotkraut,
Joghurtdip und
Kichererbsensalat mit
Peperoni

Älpler Maggronen  
mit Apfelmus und knackigem
Marktsalat

Tiroler Randenknödel  
mit Ofenrosenkohl,
Cambozola-Birnen-
Baumnuss-Sauce und
knackigem Marktsalat

Rotes Thai Curry  
mit Tofu, Bio-Jasminreis und
thailändischem Gurkensalat

9513. 9513. 9513. 9513. 13. 95 13. 95

Poulet Brust Suprême  
mit Quitten-Rosmarin-Zimt-
Sauce, Duchesse-Kartoffeln
und Bio-Lattich

Lamm- geschnetzeltes  
nach provenzialischer Art mit
Bandnudeln und Wirz

Geschmorter
Pouletschenkel  
mit Wurzelgemüse,
Weissweinrisotto und
Ofentomate mit Kräutern

Emmentaler
Kalbsrahmragout  
mit Safran-Sauce,
Schupfnudeln und Rüebli

Egliknusperli  
mit Tartarsauce,
Salzkartoffeln und Bio-
Spinat mit Zwiebeln

Slow-Cooked Rindsbraten  
an Kräutersauce,
Griessgnocchi und
zweifarbige Kabisspalten

9515. 9515. 9515. 9515. 15. 95 15. 95

Ravioli pomodori  
an Bio-Tomaten-Speck-
Sauce

Ravioli pomodori  
an Bio-Tomaten-Speck-
Sauce

Ravioli pomodori  
an Bio-Tomaten-Speck-
Sauce

Bio-Spätzli  
mit Gemüse-Stroganoff  

Bio-Spätzli  
mit Gemüse-Stroganoff  

Bio-Spätzli  
mit Gemüse-Stroganoff  

959. 959. 959. 959. 9. 95 9. 95

Rezente Käsewurst  
Senf im Weckglas    
Beilagen nach Wahl  

Cordon bleu mit Kräutern
200g  
mit Schinken und Cantadou,
Ketchup im Weckglas  
Beilagen nach Wahl  

Schweizer Alpen-Burger  
im Vollkornbun mit
Rindfleisch, Gomser Bio-
Bergkäse, Speck,
Röstzwiebeln und Lattich  
Beilagen nach Wahl  

Heute ist Spiesstag  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche
Spiessvariationen.

Paniertes Kalbsschnitzel  
Knusprig & goldbraun    
Preiselbeersauce und Zitrone
  
Beilagen nach Wahl  

Swiss-Rösti- Burger  
mit Rindfleisch, Röstitaler, Ei
-Kräuter-Sauce, Tomaten
und Lattich  
Beilagen nach Wahl  

9516. 9519. 9518. AA 19. 95 18. 95

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel
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AA AA AA AA AA AA
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Chur West

02. bis 08. Februar 2026

Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagMontag Dienstag

Änderungen im Menüplan vorbehalten. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken.



Asia Wok  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergrössen
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Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
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AA AA AA AA AA AA

Fusilli  
mit Champignon-Rahmsauce  
  
Knackiger Marktsalat  

Trofie  
mit grünem Pesto und
Zucchetti  
Knackiger Marktsalat  

Spaghetti  
mit Kräuterrahmsauce    
Knackiger Marktsalat  

Bavette  
mit Carbonara    
Knackiger Marktsalat  

Pennette integrale  
mit Grillgemüse-Tomaten-
Sauce  
Knackiger Marktsalat  

Farfalle quattro formaggi  
mit Mascarpone, Parmello,
Cambozola und Ricotta

9512. 9512. 9512. 9512. 12. 95 12. 95

Tranchierstation  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fleischspezialitäten  
Beilagen nach Wahl  
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Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  
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