Meniiplan vom

Wiirenlingen Aarepark

Montag

Dienstag

R

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Orecchiette nach
Apulischer Art

mit geschmorten
Auberginen, Tomaten,
Knoblauch, Minze und
knackigem Marktsalat

Champignon- Bourguignon
mit Pilawreis und Coco-
Bohnen

Artischocken Dattel Tajine
mit Couscous und
knackigem Marktsalat

Smashed Potato Onion
Tarte
Quetschkartoffelkuchen mit
Zwiebel-Quark-Fillung und
knackigem Marktsalat

Gebackener Camembertli-
Kadse

mit Baumniissen, Kiirbis-
Apfel-Chutney, Honig,
Thymian, Tomatenhirse und
Marktsalat

Vegi-Moussaka
mit Linsen, Kirbis, Feta und
Hirtensalat
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Slow-Cooked Brasato
an Krautersauce mit
Duchesse-Kartoffeln und
zweifarbigen Riebli

Asiatische Curry Suppe
mit Poulet, Kokosnuss, Chili,
Reisnudeln und asiatischem
Coleslaw-Salat

Wildschwein-
geschnetzeltes

an Preiselbeerrahmsauce mit
Speck, Croatons,
Schupfnudeln und
Herbstgemiise

Saftige Pouletpiccata
mit Madeirasauce,
Safranrisotto und
gebackenen Peperoni

Gebratenes ASC
Goldbrassenfilet
mit Zitronensauce, Spinat-
Tagliatelle und Blumenkohl

Gebratenes Hirschhiiftchen

mit Wachholdersauce,
Spétzli und Cranberry-
Rotkraut

Crispy Chicken
im Korbli mit Pommes Frites

Crispy Chicken
im Korbli mit Pommes Frites

Crispy Chicken
im Korbli mit Pommes Frites

Ratatouille- Raviolini
an mediterraner Tomaten-
Gemiisesauce

Ratatouille- Raviolini
an mediterraner Tomaten-
Gemdisesauce

Ratatouille- Raviolini
an mediterraner Tomaten-
Gemiisesauce

Kiirbiswurst

mit Klrbiskern-Senf im
Weckglas

Beilagen nach Wahl

Cordon-Bleu Valais 200g
mit Raclettekdse, Zwiebeln
und Speck

Ketchup im Weckglas
Beilagen nach Wahl

Schweizer Alpenburger
mit Rindfleisch, Speck, Bio-
Bergkase, Rostzwiebeln und
BBQ-Sauce

Beilagen nach Wahl

Heute ist Spiesstag
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche
Spiessvariationen.

Paniertes Kalbsschnitzel
Knusprig & goldbraun

mit Preiselbeersauce und

Zitrone und Beilagen nach
Wahl

Paniertes Kalbsschnitzel
Knusprig & goldbraun

mit Preiselbeersauce und
Zitrone und Beilagen nach
Wahl
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Anderu

Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

R

Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel
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Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tagliche Klassiker
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel




Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

coop

restaurant

Samstag

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitaten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitdten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitaten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitdten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitaten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Fisch vom Grill

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fischspezialitaten vom Grill
Beilagen nach Wahl

Asia Wok

Freuen Sie sich auf téaglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergrossen

Asia Wok

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergréssen

Asia Wok

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergréossen

Asia Wok

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergréssen

Asia Wok

Freuen Sie sich auf téaglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergréossen

Asia Wok

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergrossen

Conchiglie
alla carbonara
Knackiger Marktsalat

12,9

Cellentani

mit Grillgemiise-Tomaten-
Sauce

Knackiger Marktsalat

12,9

Bavette
mit Zitronen-Rahmsauce
Knackiger Marktsalat

12.%

Pennette integrale
mit Tomaten-Salamisauce
Knackiger Marktsalat

12,9

Orecchiette
mit griinem Pesto
Knackiger Marktsalat

12.95

Tortiglioni alle cinque P
mit Parmello, Rahm, Pfeffer,
Tomaten und Petersilie
Knackiger Marktsalat

12.%

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitaten
Beilagen nach Wahl

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitaten
Beilagen nach Wahl

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitaten
Beilagen nach Wahl

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitaten
Beilagen nach Wahl

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitaten
Beilagen nach Wahl

Tranchierstation

Freuen Sie sich auf taglich
wechselnde
Fleischspezialitdaten
Beilagen nach Wahl




