
Gulasch di tofu affumicato  
con peperoni, rösti e insalata
del mercato

Bourguignonne di
champignon  
e verdure con riso selvatico e
insalata di mele e ramolaccio

Spätzli invernali  
con verze e salsa alla senape  
Insalata di cetrioli con aneto

Ragoût di patate dolci  
in salsa allo zenzero e al
cocco con quinoa e pak choi

Tofu gratinato  
con crosta alle erbe
aromatiche e salsa di carote,
riso pilaf e broccoli

Chili sin carne  
con macinato vegano in
baked potatoe e insalata del
mercato

9513. 9513. 9513. 9513. 13. 95 13. 95

Pojarski di vitello  
con salsa al vino rosso,
schupfnudeln e carote

Spezzatino di maiale  
con cannella, salvia, polenta
e fagiolini secchi con lardo

Sanguinaccio e salsiccia di
fegato  
con composta di mele,
patate lesse e crauti

Korean double fried
chicken  
con Sticky BBQ-Sauce, riso
jasmin bio e insalata di
cavolo bicolore

Filetto di merluzzo in
padella  
con salsa tajine, couscous e
finocchi alla curcuma

Sminuzzato di vitello alla
zurighese  
con tagliatelle al burro e
taccole con cipolle

9515. 9515. 9515. 9515. 15. 95 15. 95

Cannelloni    
con ripieno di spinaci e
ricotta

Cannelloni    
con ripieno di spinaci e
ricotta

Cannelloni    
con ripieno di spinaci e
ricotta

Bastoncini di pesce MSC  
con riso e piselli, salsa
tartare e limone

Bastoncini di pesce MSC  
con riso e piselli, salsa
tartare e limone

Bastoncini di pesce MSC  
con riso e piselli, salsa
tartare e limone

959. 959. 959. 959. 9. 95 9. 95

Salsiccia da arrostire  
alla toscana con senape a
grani grossi nel vasetto Weck
  
Contorni a scelta  

Cordon bleu Ticino 200g  
con salame e formaggio,
ketchup nel vasetto Weck  
Contorni a scelta  

Curry Beef Burger  
con carne di manzo, mango,
cipolle rosse e salsa al curry  
Contorni a scelta  

Oggi è la giornata degli
spiedini  
Vi aspetta una gamma di
spiedini tutta da scoprire.

Scaloppina di vitello  
con salsa di mirtilli rossi e
limone  
Contorni a scelta  

Burger invernale  
in bun integrale con carne di
manzo e coleslaw di cavolo
rosso e noci e formentino  
Contorni a scelta  

9516. 9519. 9518. AA 19. 95 18. 95

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

Classici del giorno  
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata

AA AA AA AA AA AA
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Postazione di trancio  
Vi aspettano ogni giorno
specialità di carne sempre
diverse!  
Contorni a scelta  
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Vi aspettano ogni giorno
specialità di carne sempre
diverse!  
Contorni a scelta  

Postazione di trancio  
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specialità di carne sempre
diverse!  
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