
Mujadara  
Libanesisches Reisgericht
mit braunen Linsen,
gerösteten Zwiebeln,
Rosinen, veganer Crème
fraîche und Gurkensalat

Blumenkohl- Bratling  
auf Rüeblisauce mit Pesto-
Ebly und Ofen-Radieschen

Gebackener Käse  
mit Aprikosenchutney,
Gemüse-Gerstenpfanne und
Bio-Spinat

Geräucherter Tofu  
an Zwiebelsauce mit
Röstikroketten und Bio-
Bohnen

Cherrytomaten- Quiche  
mit Mozzarella und
Basilikum und knackigem
Marktsalat

Palak Paneer  
Indisches Spinatcurry mit
Paneer-Käse, Basmatireis
und Gurken-Raita

9513. 9513. 9513. 9513. 13. 95 13. 95

Trutenschnitzel al limone  
mit Zitronensauce, Gnocchi
rossi und gebackenem
Broccoli

Merlot-Brasato- Ravioli  
mit Rotweinsauce, Fenchel-
Dörrtomaten-Ragout und
knackigem Marktsalat

Poulet-Empanada Pie  
mit Peperoni, gekochtem Ei,
grünen Oliven und pikantem
Maissalat

Mediterraner Teller  
mit Cevapcici, Ajvar-Sauce,
Zucchetti, Knoblauchbrot
und Honigmelonensalat mit
Minze

Gebratene Forellenfilets  
auf Heidelbeeren-Risotto mit
Kerbelvinaigrette und
Knackerbsen

Saftiger Schinken  
mit Senf, Kartoffelsalat mit
Schalotten im Weckglas und
Sommergemüse

9515. 9515. 9515. 9515. 15. 95 15. 95

Penne all'arrabbiata    
mit Rindshackbällchen  

Penne all'arrabbiata    
mit Rindshackbällchen  

Penne all'arrabbiata  
mit Rindshackbällchen  

MSC Schlemmerfilet
Bordelaise  
mit Salzkartoffeln und
Tartaresauce

MSC Schlemmerfilet
Bordelaise  
mit Salzkartoffeln und
Tartaresauce

MSC Schlemmerfilet
Bordelaise  
mit Salzkartoffeln und
Tartaresauce

959. 959. 959. 959. 9. 95 9. 95

Toscana- Bratwurst  
mit Tomaten-Salsa im
Weckglas und Beilagen nach
Wahl

Sternenberg- Cordon bleu
200g  
mit Landrauchschinken &
Sternenberg-Käse, Ketchup
im Weckglas und Beilagen
nach Wahl

Griechischer Sommer-
Burger  
mit Rindfleisch, Zwiebeln,
Spinat, Feta, Tzatziki und
Beilagen nach Wahl

Heute ist Spiesstag  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche
Spiessvariationen.

Paniertes Kalbsschnitzel  
Knusprig & goldbraun    
Preiselbeersauce und Zitrone
  
Beilagen nach Wahl  

Schweizer Alpen-Burger  
mit Rindfleisch, Gomser Bio-
Bergkäse, Speck,
Röstzwiebeln, BBQ-Sauce
und Beilagen nach Wahl

9516. 9519. 9518. AA 19. 95 18. 95

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

AA AA AA AA AA AA

Menüplan vom
Bellinzona Centro

03. bis 09. August 2026

Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagMontag Dienstag

Änderungen im Menüplan vorbehalten. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken.



Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

Fisch vom Grill  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fischspezialitäten vom Grill  
Beilagen nach Wahl  

AA AA AA AA AA AA

Trofie  
mit grünem Pesto und
Zucchetti und knackigem
Marktsalat

Spaghetti  
Aglio e olio mit knackigem
Marktsalat

Farfalle all'amatriciana  
mit Tomaten-Speck-Sauce
und knackigem Marktsalat

Conchiglie quattro
formaggi  
mit Mascarpone, Parmello,
Cambozola und Ricotta und
knackigem Marktsalat

Tagliatelle  
an Tomatensauce mit
getrockneten Tomaten und
Oliven und knackigem
Marktsalat

Fusilli  
alla Carbonara und
knackigem Marktsalat

9512. 9512. 9512. 9512. 12. 95 12. 95

Menüplan vom
Bellinzona Centro

03. bis 09. August 2026

Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagMontag Dienstag

Änderungen im Menüplan vorbehalten. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken.


