Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

coop

ristorante

Sabato

Stufato di fagioli al cocco
con riso selvatico e broccoli

13.9%

Risotto alle castagne
con verza, cardoncelli
arrosto e insalata del
mercato

13.9%

Polpette vegane

con salsa al pepe, patate
arrosto con olive e verdura al
forno

13.9%

Spatzli

con barbabietola rossa,
arance e insalata di finocchi
con cranberry

13.9%

Orzotto alla curcuma

con ragoat invernale di
ortaggi da radice e insalata
di ramolaccio e mele

13.9%

Falafel

con cavolfiore arrosto, dip
alle noci di acagiu, hummus,
pane Pita e insalata del
mercato

13.9%

Macinato con cornetti
con composta di mele e
insalata del mercato

15.95

Jerk Chicken jamaicano
con limetta, zenzero, chili,
patate dolci gratinate e
insalata di mango e ananas
con cetrioli

15.9

Brisket di manzo Slow
Cooked

con salsa BBQ,
mac'n'cheese e coleslaw

15.%

British Bangers & Mash
Salsicce di maiale arrosto
con salsa alle cipolle, puré di
patate e piselli

15.9%

Salmone e platessa
all'orientale

con salsa Teriyaki al sesamo,
riso selvatico ed edamame
con fagioli mungo

15.%

Spezzatino di manzo
alla basilese con knopfli e
crumble di porro

15.9

Loaded chili fries
con sour cream e cheddar

9.9
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Loaded chili fries
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Spicy Chicken Wings
con salsa BBQ e wedge di
patate

9.9
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Spicy Chicken Wings
con salsa BBQ e wedge di
patate

9.9

Salsiccia della Svizzera
centrale

Senape nel vasetto Weck
Contorni a scelta

16.9

Cordon bleu vallesano
200¢g

con formaggio da raclette,
cipolle e pancetta, ketchup
nel vasetto Weck

Contorni a scelta

19.9

Beef Burger classico

con carne di manzo,
pomodori, lattuga e ketchup
Contorni a scelta

18.9

Oggi é la giornata degli
spiedini

Vi aspetta una gamma di
spiedini tutta da scoprire.

Scaloppina di vitello

con salsa di mirtilli rossi e
limone

Contorni a scelta

19.9

Cordon bleu Classico 200g
con prosciutto cotto di
campagna e Gruyeére,
ketchup nel vasetto Weck
Contorni a scelta

19.9%

Classici del giorno
Bratwurst tradizionale di
Olma con salsa di cipolle e
scaloppina di maiale
impanata
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Pesce alla piastra

vi aspettano ogni giorno
specialita di pesce alla
piastra sempre diverse
contorni a scelta
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Asia Wok

Ogni giorno specialita Wok
sempre diverse.
Disponibili in diverse
dimensioni.
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Specialita di pasta
Scoprite i gustosi e variegati
piatti di pasta.
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Postazione di trancio

Vi aspettano ogni giorno
specialita di carne sempre
diverse!
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Pizza a scelta
Scegli gli ingredienti da
mettere sulla tua pizza.
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