
Grünes Thaicurry  
mit veganem
Geschnetzeltem, frischem
Gemüse, Bio-Jasminreis und
knackigem Marktsalat

Spanakopita  
Griechischer
Spinatkäsekuchen mit Feta,
Tzatziki im Weckglas und
Hirtensalat

Indische Samosa  
mit Sweet Chili-Sauce,
Gewürzreis und Chinakohl
mit Sesam

Safranrisotto  
mit gebackenen
Gemüsespalten, frischem
Rucola und knackigem
Marktsalat

Weisse Spargeln mit
Vinaigrette  
mit neuen Kartoffeln und
knackigem Marktsalat

Sardische Fregola-Pasta  
mit Tomaten, Zucchetti,
Auberginen, Basilikum und
knackigem Marktsalat

9513. 9513. 9513. 9513. 13. 95 13. 95

Warme Buurehamme  
mit Schupfnudeln, Spargeln
und Hollandaise-Sauce

Ungarisches Rindsragout  
mit Polentagnocchi und
gebackenen Kabisspalten

Pouletpiccata  
auf Bio-Tomatensauce mit
Spaghetti und Ofengemüse

Kalbs-Voressen  
nach Westschweizer Art mit
Weissweinsauce,
Bärlauchspätzli und Bio-
Lattich

Karibische Krevetten  
mit Mango,
Frühlingszwiebeln,
Peperoncini, Quinoa und
Knackerbsen

Poulet- geschnetzeltes  
nach Zürcher Art mit Rösti
und gebratenem Lauch

9515. 9515. 9515. 9515. 15. 95 15. 95

Loaded Chili fries  
mit Sour Cream und
Cheddarkäse

Loaded Chili fries  
mit Sour Cream und
Cheddarkäse

Loaded Chili fries  
mit Sour Cream und
Cheddarkäse

Spicy Chicken Wings    
mit BBQ-Sauce und
Kartoffelwedges

Spicy Chicken Wings    
mit BBQ-Sauce und
Kartoffelwedges

Spicy Chicken Wings    
mit BBQ-Sauce und
Kartoffelwedges

959. 959. 959. 959. 9. 95 9. 95

Grillbratwurst  
mit Bündner Rohschinken    
Senf im Weckglas    
Beilagen nach Wahl  

Cordon-Bleu Sternenberg
200g  
mit Buurehamme und
Sternenberg-Käse, Ketchup  
Beilagen nach Wahl  

Orientalischer Burger  
mit Rindfleisch,
Kräuterhummus, Aubergine
und Minzen-Joghurt    
Beilagen nach Wahl  

Heute ist Spiesstag  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche
Spiessvariationen.

Paniertes Kalbsschnitzel  
Knusprig & goldbraun    
Preiselbeersauce und Zitrone
  
Beilagen nach Wahl  

Mexican Burger  
mit Rindfleisch, Avocado,
Tomaten-Salsa, Cheddar-
Käse und Jalapeños  
Beilagen nach Wahl  

9516. 9519. 9518. AA 19. 95 18. 95

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

Tägliche Klassiker  
Traditionelle Olma Bratwurst
mit Zwiebelsauce und
paniertes Schweinsschnitzel

AA AA AA AA AA AA

Menüplan vom
Seewen-Markt

27. April bis 03. Mai 2026

Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagMontag Dienstag

Änderungen im Menüplan vorbehalten. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken.



Asia Wok  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde Wok-Gerichte
zur freien Wahl in diversen
Tellergrössen
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Asia Wok  
Freuen Sie sich auf täglich
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AA AA AA AA AA AA

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

Pasta Spezialitäten  
Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Pasta-
Gerichte.

AA AA AA AA AA AA

Farfalle  
an Spinat-Ricotta-
Rahmsauce  
Knackiger Marktsalat  

Trofie  
mit Arrabiata-Sauce    
Knackiger Marktsalat  

Bavette  
mit Zitronen-Rahmsauce    
Knackiger Marktsalat  

Orecchiette  
an grünem Pesto mit
Pinienkernen  
Knackiger Marktsalat  

Cellentani  
mit Grillgemüse-Tomaten-
Sauce  
Knackiger Marktsalat  

Fusilli  
alle cinque P mit Parmello,
Rahm, Pfeffer, Tomaten und
Petersilie  
Knackiger Marktsalat  

9512. 9512. 9512. 9512. 12. 95 12. 95

Tranchierstation  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fleischspezialitäten  
Beilagen nach Wahl  

Tranchierstation  
Freuen Sie sich auf täglich
wechselnde
Fleischspezialitäten  
Beilagen nach Wahl  
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