St. Gallen Gallusmarkt

Bon appétit!

16. au 22. juillet 2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Riz Casimir Escalope de porc a la Risotto d'orge Steak de boeuf haché Agnolotti aux herbes des Cordon-bleu de porc

viande de veau tendre creme au fromage a la creme a la sauce au romarin, Alpes Rosti Fries croustillantes et

et garniture de fruits frais  nouilles au beurre et lucernois, légumes d'été et Pommes sautées et et au pesto légumes frais

Salade croquante du légumes colorés tomates confites courgettes Salade croquante du
marché Salade croquante marché en bocal
14.95 14.95 1295 14.95 1295 14.95

Fusilli al olive
Fusilli a la tapenade
d'olives

Gyoza croustillants
sauce "Sweet Chili"
et salade de vermicelles

Chicken Teriyaki
riz jasmin et salade
concombre-chili en bocal

Pommes au four Crépe farcie Stroganov
et chili aux haricots rouges aux légumes épicé
Salade croquante du et salade fraiche du

Filet de loup grillé
a la provencale sur
mélange de riz sauvage et

marché en bocal marché en bocal ratatouille chinois Salade croquante du
Salade croquante marché en bocal

1295 12.95 14.95 1295 1495 12.95

Saucisses de BELL Saucisses de BELL Saucisses de BELL Saucisses de BELL Saucisses de BELL Saucisses de BELL

croquantes croquantes croquantes croquantes croquantes croquantes

a la moutarde et salade de ala moutarde et salade de ala moutarde et salade de a la moutarde et salade de a la moutarde et salade de a la moutarde et salade de
pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre

995 995 995 995 995 995

Entrecéte de beeuf juteuse
Sauce au vin rouge
Accompagnements au

Escalope de porc panée
Sauce aux airelles et au
citron

French Burger
avec 200 g de viande de
beeuf, brie, chutney

"Augustiner Schiblig"
au barbecue
Moutarde en pot

Brochette de poulet fumé
Sauce au curry en pot
Accompagnements au

Burger des Alpes suisses
avec 200 g de viande de
beeuf, fromage bio

Accompagnements au choix Accompagnements au choix Accompagnements au d'oignons et de poires et
choix choix choix moutarde a I'ancienne"
16.95 16.95 16.95 1995 15.95 15.9

Brochette de
saucisse au chili
Moutarde en pot

Escalope de veau panée
Sauce aux airelles et au
citron

Saucisse a rétir juteuse
Sauce au curry chaude
Accompagnements au

Filet d'agneau
Sauce au vin rouge
Accompagnements au

choix Accompagnements au choix Accompagnements au
choix choix
159 159 16.95 1895

Sous réserve de modification des menus. Tous les

prix s'entendent en francs suisses

Pour moi et pour toi. restaurant
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Asian Fried Rice

Riz sauté aux crevettes
géantes,

légumes frais et pousses
de soja

Red Thai Chicken Curry
a I'émincé de poulet

et aux légumes frais
Riz jasmin parfumé

Curry de légumes
"Penang"
Riz parfumé aux amandes

Nouilles soba japonaises
au tofu et aux légumes
frais

Poélée de nouilles sautées
légumes chinois frais et
sauce au soja

Viande de bceuf "Bangkok"
aux légumes frais
Riz jasmin aux limettes

Udon Noodle Wok
a lI'émincé de porc
et aux légumes frais

Udon Noodle Wok
a I'émincé de porc
et aux légumes frais

Udon Noodle Wok
a I'émincé de porc
et aux légumes frais

Udon Noodle Wok
a l'émincé de porc
et aux légumes frais

Udon Noodle Wok
a l'émincé de porc
et aux Iégumes frais

Udon Noodle Wok
a l'émincé de porc
et aux Iégumes frais

Farfalle ai funghi

aux champignons et aux
herbes

Salade croquante du
marché en bocal

14.95

Tagliatelle con frutti di
mare

aux tomates

Salade croquante du
marché

16.95

Spaghetti all’Amatriciana
aux tomates, lard, oignons
et petits piments

Salade croquante

15.95

Rondelli Caprese

aux tomates cerises et
perles de mozzarella
Salade croquante du
marché en bocal

15.95

Penne rigate

aux bettes, saucisse
italienne, citron et
parmesan

Salade croquante

15.9%

Tagliatelle alla vodka e
pollo

aux légumes
méditerranéens
Salade croquante

16.9%

Spaghetti aglio e olio

19

Maccheroni al pesto rosso

19

Penne all’arrabbiata

1%

Spaghetti al pesto verde

11.95

Fusilli alla bolognese

Spaghetti Napoli

195

Roti alsacien

Sauce a la moutarde a
I'ancienne
Accompagnements au
choix

1795

Ré6ti de gigot d'agneau
Sauce a la marjolaine
Accompagnements au
choix

16.95

Fromage d'ltalie

au four

Moutarde en pot
Accompagnements au
choix

15.95

Ro6ti de cheval rosé
Sauce béarnaise
Accompagnements au
choix

18.95

Ro6ti de porc thurgovien
farci aux pommes
Sauce au moat
Accompagnements au
choix

16.95

Ro6ti de veau

Sauce
Accompagnements au
choix

1795

Sous réserve de modification des menus. Tous les
prix s'entendent en francs suisses

Pour moi et pour toi. restaurant
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